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Resumen

Es una creencia popular que afirma que cualquier alimento que caiga en el suelo tiene un margen de
cinco segundos antes de ser contaminado.Se produjo por las habladurias de las personas y sus
creencias como excusa para no desperdiciar la comida. Se decidi6 realizar un estudio experimental
gue comprobara la veracidad y la rigurosidad cientifica que sugiere el dicho popular,simulando la
caida y recogida de alimentos del suelo, permaneciendo en este durante tiempos diferentes y en
distintos tipos de suelo,con la intencion de realizar un estudio microbiolégico de la simulacion
dentro de un laboratorio cerrado.
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Objetivos Metodologia "

General: Comprobar si es cierta esta creencia 12 parte:Preparacion de medios de cultivos.
tan po!a_ular. : ) : i 22 parte:Preparacion de suspension en agua de
Especificos: Observar si el numero de colonias peptona consiguiendo asi placas con diferentes
bacterianas aumenta con el paso del tiempo y si tipos de carga microbiana, dejando
hay proporcionalidad entre la cantidad de posteriormente 24 horas para permitir el
microorganismos y el tiempo en contacto con crecimiento.

las placas. Ver si soplar alimentos es util. a
- 328 parte:Se prepararon las muestras de los

alimentos a analizar,las cuales permanecieron un
tiempo en contacto con una superficie

determinada.
48 parte: Recuento e interpretacion de E

resultados.

Conclusiones Resultados

El resultado obtenido no ha podido ser
concluyente debido al exceso de colonias

obtenidas en cada placa. Por tanto, estas T
colonias se tuvieron gque contabilizar de manera

' aproximada. | 10000 -
Para obtener un menor numero de colonias por | |
placa, y por tanto, unos resultados mas
cuantitativos y precisos, seria necesario utilizar 000 F
suspensiones con menor concentracion de

bacterias.

Contaminacion en placas

Colonias

B2 B4 B6 B8 B10 M2 M4 M6 M8 MI10 A2 A4 A6 A8 A10

Placa

i
R e-r e r e n C i aS Placas obtenidas

-DANIEL PRINCE TORREGROSA, LUCIA MORAN
LAZCANO, BEGONYA VICEDO JOVER. ¢Es cierta la
ley de los 5 segundos? Contaminacion de alimentos

8

6

por microbiota ambiental. [Consulta: 8 de noviembre 4

de 2022] i

-KINDSEIN.La regla de los cinco

segundos,contaminacion alimentaria.[en linea] i Carga baja Carga media Cargaatta  Almentos soplados

[Consulta:15 de noviembre del 2022]



