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INTRODUCCION . OBJETIVOS
La pandemia del Covid-19 ha afectado la vida de los

adolescentes espanoles, quienes se vieron sometidos

confinamiento desde marzo hasta octubre del ano 2020. El

confinamiento interrumpio la vida social de los
adolescentes y afectd en su consumo de sustancias
psicoactivas.

« Objetivo principal:
Analizar como ha variado el consumo
de alcohol en la pre pandemia y en la
post pandemia.

d un

Segun la encuesta sobre uso de drogas en Ensenanzas « Objetivo secundario: consumo
Secundarias en Espana 1994-2021, el alcohol sigue siendo Comparar si los factores sociales que

la sustancia mas consumida entre los estudiantes de
Secundaria.

ANTECEDENTES

influyen en el consumo de alcohol han
variado en la pre-post pandemia.

B CONSUMO TOTAL

En base a los antecedentes, hipotesis y los objetivos planteados, utilizamos una
metodologia cuantitativa, donde la técnica empleada sera la encuesta. Previamente
sefialado, el objetivo del estudio es analizar como ha variado el consumo de alcohol en la
pre-pandemia y en la post-pandemia en los adolescentes. El cuestionario esta compuesto
por: tres preguntas personales y doce sobre distintos aspectos relacionados con nuestro
tema. Tras delimitar el tamano de la muestra, nos cuestionamos sobre como realizar la
recogida de las respuestas. Una vez recogidas, realizaremos un analisis estadistico de los

datos obtenidos presentados en formato grafico.

RESULTADOS

Antes del COVID Después del COVID

Frecuencia mensual
A ‘ @ Una o menos de una vez al mes
® 20 4 veces al mes

2 o 3 veces a la semana

@® 4 o mas veces a la semana

La encuesta ha sido enviada mediante Formularios de Google a todos los
alumnos del IES ISAAC PERAL de Cartagena.
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CONCLUSIONES

Los resultados indican que la mitad de los encuestados han consumido
alcohol, sin embargo solo un 7% cumplen la mayoria de edad. En la pre
pandemia el 79% tomaba alcohol una vez o menos al mes y ese
porcentaje ha disminuido en el post confinamiento hasta el 57%, lo que se
traduce en que ha aumentado la frecuencia mensual de consumo un 12%.
Finalmente podemos concluir que hemos cumplido con nuestro objetivo
principal, “analizar como ha variado el consumo de alcohol en la pre
pandemia y en la post pandemia” con la hipotesis comprobada de
resultar creciente.
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