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INTRODUCCIÓN

En nuestro proyecto tratamos:

▫ La profundización en el conocimiento sobre el uso, que las diferentes 

generaciones hacen de las redes sociales.

▫ La identificación y establecimiento de los límites generacionales, para detenernos 

en los rasgos principales de las generaciones X y Z.

▫ La revisión de las RRSS más usadas en cada una de las generaciones.



HIPÓTESIS

La generación X, y la nuestra, la generación Z, se diferencian en el uso 

de las redes sociales. Tipo de redes más usadas, tiempo que invierten y 

cómo y para qué las usan. 



OBJETIVOS
● Conocer las RRSS con mayor número de usuarios de la generación X y la Z y las preferencias 

según la franja de edad. 

● Abordar las características generales de una y otra generación. 

● Profundizar en las finalidades y potencialidades de las redes sociales más usadas por ambas 

generaciones. 

● Hacer una aproximación a la adaptación que la generación X, que no son nativos digitales, han

realizado para usar las RRSS. 



GENERACIONES

▫ ¿Qué significa el término Generación?



Generación X (1969-1980)

También conocidos por generación 

EGB, fue la primera en 

familiarizarse con las tecnologías. 

Esta generación ha vivido muchos 

cambios tanto sociales como 

tecnológicos, estos marcaron la 

historia de la humanidad, como la 

invención del mp3, los casetes y el 

internet entre otros.



Generación Z (1994-2010)

Esta generación destaca por haberse 

convertido en la más influyente en cuanto a 

tendencias tecnológicas se refiere, tanto por el 

uso de las tecnología en sí, como de las 

compras o la comunicación. La primera 

generación que ya nació con dispositivos 

tecnológicos y también la más vulnerable al 

confiar demasiado en lo que hay en internet.



REDES SOCIALES

▫ ¿Qué son?

▫ La primera red social fue Sixdegrees, 

creada en 1997

▫ Según el último informe de We Are 

Social y Hootsuite, las redes más 

usadas en la actualidad son:



TÉRMINOS RELEVANTES

▫ Influencer

▫ Youtuber

▫ Challenge



METODOLOGÍA

Ha sido la siguiente: 

▫ Lectura de fuentes bibliográficas. 

▫ Formulación de la hipótesis de trabajo.

▫ Desarrollo del marco teórico. 

▫ Extracción de información más relevante y análisis de de los datos. 

▫ Síntesis de los datos recopilados. 

▫ Exposición de resultados y conclusiones. 



CONCLUSIONES

▫ Hemos observado las diferencias que hay tanto en el tiempo que invierten en ellas, 

qué tipo de redes, para qué las usan y con qué finalidad. 

▫ Aproximadamente un 34,5% de la generación Z utiliza las redes sociales entre seis y 

diez horas al día conectados. En cambio la generación X casi cada hora (54 mins).

▫ Las redes más usadas por la generación Z son, Instagram, WhatsApp y YouTube y 

por la generación X son Facebook, Whatsapp e Instagram. 

▫ Los adolescentes mayoritariamente las usan para consumir y conectar, pero no suelen 

compartir. Los padres, las usan para compartir con sus seres queridos, para estar 

informados de noticias actuales y cultura. No crean, pero comparten. 

▫ La generación Z crea contenido.
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