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RESUMEN 

Nuestro trabajo de investigación consistirá en una búsqueda de  información acerca del 

reciclaje y el ecologismo a lo largo de la historia, para finalmente concluir con una nueva 

forma de reciclaje en los institutos y en la generación Z en general, para promover el reciclaje 

en los jóvenes a través del uso de composteras. Nos centraremos en el reciclaje desde la Edad 

Antigua hasta la Edad Moderna, focalizándonos principalmente en las culturas antiguas 

griega y egipcia, cómo surgió la cultura del usar y tirar en la primera y segunda guerra 

mundial, el nacimiento del movimiento ecologista y las principales diferencias entre el 

reciclaje y el ecologismo. Finalmente, realizaremos una parte práctica para complementar el 

trabajo que consistirá en la fabricación de una compostera en nuestro instituto como un 

ejemplo de forma de ayudar al planeta desde los centros educativos. 
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ABSTRACT 

Our research work is going to be about recycling and environmentalism throughout history, 

with a final conclusion where we are going to suggest a new way of recycling in high schools 

and where the Z generation kids should cooperate to promote recycling among young people 

through the use of composters. We will focus on recycling from the Ancient Age to the 

Modern Age focusing mainly on ancient Greek and Egyptian cultures, how the culture of 

using and throwing appeared during the First and Second World War; the birth of the 

environmental movement and the main differences between the recycling and 

environmentalism. And finally, we are going to do a practical part to complement the work 

that will consist on the fabrication of a composter in our high school enclosure, as an example 

of how we can help the planet from the education centers. 
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