Campus -
de Excelencia : ‘ ‘ Asaciaciérn
Internacional CAMPUS MARE NOSTRUM b

VICERRECTORADO DE ESTUDIANTES, EXTENSION UNIVERSITARIA Y DEPORTES

CURSO REIKI TRADICIONAL USUI NIVEL 1°

Incluye: Manual y diploma oficial federado REIKI NIVELI1"®

CURSO REIKI TRADICIONAL

FEDERADO USUI NIVEL 1°¢
S \\.

Del 14 de febrero al 15 de marzo
LUGAR : Casa del Estudiante. 22 Planta
Calle ﬁ.ngel, 26, 30202 Cartagena, Murcia
Horario: Martes y Miéreoles de 9 a 11.30
Incluye: Manual y Diploma oficial federado REIKI NIVEL]?
Inscripcion: Estudiantes y Personal UPCT-UMU 40 € Otros: 50 €. 1 ECTS. 25h

ORGANIZAN
Vicerrectorado de Estudiantes, Extension Universitaria y Deportes de la UPCT.
Escuela Desarrollo Personal Global. Campus Mare Nostrum
Colabora: Centro Regional Reiki Murcia
Imparte: Maestra Federada Directora Centro Regional Reiki: Maite Garrigos Gutiérrez

Del 14 de febrero al 15 de marzo de 2017

LUGAR

Casa del Estudiante. 2° Planta. C/ Del Angel, 26. Cartagena



PROGRAMA

El Reiki tradicional Nivel 12 USUI, esta preparado para que tras la iniciacion en este
cambio de vida te aportara beneficios tales como:
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Coherencia en tu vida

Salud, abundancia y bienestar

Centrarte en conseguir metas y proyectos

Darte auto-tratamientos para encontrarte mejor

Tratarte cualquier sintomatologia que permitas producirte
Gestionarte y tomar las riendas de tu vida

Paz personal

Tener clara tu mision de vida, desde donde vienes y hacia donde vas y
quien eres.

FEBRERO

Martes 14 y miércoles 15 de 9 a 11,30 horas

Conceptos basicos
Energias
Trabajos
Formas de comunicarse con nuestro yo interior
Rutinas de aprendizaje espiritual
La energia
El aprendizaje de nuestra mision de vida

Martes 21 y miércoles 22 de 9 a 11,30 horas

Qué es un chakra

Anatomia lecciones basicas

Como actua la energia en el cuerpo

Como depurar los érganos afectados
Relacion de Chakras enfermedades y colores
Como equilibrar los Chakras

FEBRERO/MARZO

Martes 28 de febrero y miércoles 1 de marzo de 9 a 11,30 horas

Ejercicios de auto-reiki

Que es el Reiki

De donde viene la energia

Las posiciones fundamentales

Como realizar un tratamiento medio
Como realizar un tratamiento completo
Posiciones de las manos

Permiso del clipa



v" Actitudes
v" Permisos

Martes 7y miércoles 8 de 9 a 11,30 horas

e Los cuerpos
v"El funcionamiento de la energia eléctrica , magnetica y el origen de las
enfermedades
Periodos de recibir Reiki
Recomendacion de la OMS Sobre el Reiki y sus prescripciones
Los cuerpos sutiles y su funcionamiento

AU

Como protegernos y programar: comidas, bebidas, medicamentos,
tratamientos médicos, casas, personas y energias con el reiki

v/ Cémo usar cristales

v/ Cémo potenciar proyectos

v/ Cémo usar péndulos para testar las energias o los bloqueos del cuerpo
v’ Ejercicios de auto-reiki .

e Como integrar a nuestra sombra para evolucionar en nuestra vida.
v’ Ejercicios de auto-reiki

v’ Ejercicios de programaciones y proyectos

v’ Ejercicios de auto-proteccion

v’ Ejercicios de coherencia

v Ejercicios para eliminar bloqueos energéticos

v’ Ejercicios para testarnos

ORGANIZAN
Vicerrectorado de Estudiantes, Extension Universitaria y Deportes de la UPCT.
Escuela Desarrollo Personal Global

COLABORA: CENTRO REGIONAL MURCIANO FEDERADO DE REIKI

COORDINACION E INFORMACION
Extension Universitaria de la UPCT.

Rectorado. Plaza del Cronista Isidoro Valverde, CP: 30202 Cartagena.



Teléfonos: 968325736 / 868071076 / actividades.culturales@upct.es

desarrolloglobalpersonal@gmail.com
Teléfono: 616 750 445
DIRECTORA 'Y PROFESORA DEL CURSO
Diia. Maite Garrigds Gutiérrez. Directora del Centro Regional Federado Murciano de Reiki
LUGAR DE REALIZACION
Casa del Estudiante, Planta 22. Calle del Angel, n226, CARTAGENA
COORDINACION E INFORMACION
Extension Universitaria de la UPCT.
Rectorado. Plaza del Cronista Isidoro Valverde, CP: 30202 Cartagena.

Teléfonos: 968 325 736 / 868 071 076. actividades.culturales@upct.es

desarrolloglobalpersonal@gmail.com

Teléfono: 616 750 445
LUGAR DE REALIZACION
UPCT. Casa del Estudiante, Planta 22. Calle del Angel, n226, CARTAGENA
NUMERO DE PLAZAS :
40 Plazas.
CREDITOS ECTS

Los estudiantes de la UPCT obtendran 1 ECTS, equivalente a 25 horas de formacién
presencial efectivas. Se deber3 asistir a un minimo del 80% de las horas lectivas.

MATRICULA
Alumnos de la UPCT — UM: 40 euros / Personas externas: 50 euros
INSCRIPCION
Del 24 de enero al 13 de febrero de 2017 en:

Extension Universitaria de la UPCT (Rectorado) o a través de la pagina web: www.upct.es/seeu.

Indicar en el CONCEPTO del ingreso: Curso REIKI USUI NIVEL 12 y remitir resguardo del mismo,
junto con la inscripcidn, a Extensidon Universitaria. Rectorado. Plaza del Cronista Isidoro
Valverde, s/n 30202 Cartagena.
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NOTAS
1

Esta actividad se realiza en base al convenio de colaboracién suscrito con la UPCT, aprobado el
30 mayo 2016, para realizar cursos DE NATUROPATIA ENERGETICA, REIKI Y METODO MYTGAR.

2

Estd prevista y presentada la propuesta para impartir a continuacion, en funcién de la demanda,
el curso nivel 9.22 y nivel 32- de MYTGAR.



