PROGRAMA DE ENTRENAMIENTO EN

HABILIDADES SOCIALES Y COMPETENCIAS.
22 CUATRIMESTRE 2013/2014

FASE II

Hoy en dia la realidad laboral que nos encontramos es cada vez mas
competitiva y menos accesible. Cuando nos planteamos buscar trabajo
tenemos que entrenarnos de forma idonea para obtenerlo. En este
marco es fundamental desarrollar nuestras HABILIDADES y adquirir las
COMPETENCIAS que aumentaran nuestra EMPLEABILIDAD, y por tanto
las posibilidades de que nuestra busqueda de empleo tenga EXITO.

24,25y 26 MARZO
TALLER: HERRAMIENTAS PARA LA BUSQUEDA DE EMPLEO (12 h)
Objetivo: facilitar las herramientas necesarias para aprender a buscar
empleo de forma activa y organizada.

Horario: De 16,00 a 20,00 h.

Lugar: Salén de Actos de la Casa del Estudiante UPCT

Formador: Joaquin Cuenca. Psicélogo y Orientador Profesional

28 y 29 ABRIL
TALLER: COMO SUPERAR UNA ENTREVISTA DE TRABAJO (10 h)
Objetivo: Adquirir las habilidades Y conductas necesarias para afrontar
con mas garantias de éxito la entrevista de seleccion.
Horario: De 9,00 a 14,00 h.
Lugar: Salén de Actos de la Casa del Estudiante UPCT
Formador: Roberto Crobu. Psicologo del Trabajo y Master en
Direccion de RRHH.

MEMORIA: Equivale a 3 horas no presenciales de formacion. Los
estudiantes de la UPCT que quieran conseguir ECTS/créditos libre
configuracion deberan presentar obligatoriamente una memoria de las
actividades con las siguientes caracteristicas: Redactada a ordenador en
formato DINA-4; Minimo 3 caras (excluye portada/contraportada);
Fuente New Time Roman; Tamafio 12 Margenes 2, 5 cm.; Espaciado
Doble;

Contenido: Descripcion y desarrollo del taller. Opinién sobre la utilidad de
esta formacion y en general sobre el desarrollo de habilidades sociales y
competencias. Sugerencias.

NORMAS MATRICULA DEL PROGRAMA
FASE Il. 22 CUATRIMESTRE

2013/2014
FASE II

Dirigido preferentemente a alumnos matriculados en la UPCT en el
curso 2013/2014

Plazas limitadas: 25  Horas de Formacion: 25 h. Cédigo: PEHCU2
Créditos ECTS: 1  Créditos libre configuracién: 2,5

Requisitos

- Ser alumno UPCT o egresado el curso 12/13 - 11/12 por la UPCT

- No haber obtenido certificado de aprovechamiento de actividades del
COIE con contenidos similares.

Inscripciones:

A través del Portal de Servicios de la UPCT.

Del 20 de febrero al 20 marzo, ambos inclusive.

La matricula se hara del programa completo. (Fase Il)

Matricula:

El importe del programa es de 10€ (1 ECTS)

Para confirmar la inscripcion y quedar matriculado sera necesario
entregar en el COIE el resguardo de haber realizado el pago o
transferencia en el plazo de 3 dias desde el siguiente a la inscripcion
Renuncia previa en el caso de no asistencia

Por escrito y con una antelacion de al menos 2 dias habiles al inicio de la
actividad, La no asistencia sin renuncia previa supondra un
incumplimiento de estas normas(*) y no dara derecho a la devolucion de
la matricula.

Certificado:

Se recogera en el COIE a partir de 20 dias habiles siguientes desde la
fecha de finalizacion de la actividad. Para su expedicion es obligatorio:

- Asistencia presencial: minimo de 20 horas

- Entrega de la Memoria

- Cumplimentacion de la encuesta de satisfaccion on line al término de la
actividad.

(*)El incumplimiento de las normas conllevara a la NO ADMISION en
cursos organizados por COIE durante cuatro meses




Inscripcion: Dirigido preferentemente a estudiantes
matriculados en la UPCT.
Inscribete desde el PORTAL DE SERVICIOS de la Web:
https://autentica.upct.es
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PLAZO DE MATRICULA

Del 20 de febrero al 20 de marzo

Trabaja hoy en fortalecer los conocimientos que te
haran grande mafiana
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