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3. Descripcion de la asignatura

3.1. Presentacion ‘

Los efectos del medio ambiente sobre el entorno estan claramente definidos y reconocidos
y son ampliamente analizados entre otros con instrumentos como la Evaluacion del Impacto
Ambiental. No obstante se hace necesario desarrollar metodologias que permitan dar un
paso mas y conocer el efecto que tiene el medio sobre la salud de las personas; se ha
establecido que el medio ambiente puede ser el determinante de un 20% de la mortalidad
de adultos en paises desarrollados y de un 205-30% en nifios.

Por este motivo es preciso que todos los profesionales del medio ambiente tengan
conocimientos que permitan establecer medidas para evitar la enfermedad producida por
este; de esta forma se hace imprescindible la utilizacidon de un nuevo procedimiento como la
Evaluacién del impacto ambiental en la salud.

3.2. Ubicacidn en el plan de estudios \

La asignatura “ Gestion de la Salud de las Poblaciones” se estudia en el Master de Ingenieria
Ambiental y de Procesos Quimicos y Biotecnoldgicos, en el segundo cuatrimestre y esta
incluida como obligatoria en la especialidad profesional en Ingenieria Ambiental y optativa
en las especialidades: Académica, Profesional en Procesos Quimicos y Biotecnoldgicos e
Investigacion

3.3. Descripcion de la asignatura. Adecuacion al perfil profesional

En esta asignatura el estudiante va a adquirir los conocimientos sobre los determinantes de
la salud asi como el posible efecto del medio ambiente sobre la misma. Debera conocer
como se disefian estudios para medir el efecto y los riesgos asi como la aplicacion en la
Evaluaciéon del Impacto Ambiental sobre la Salud.

El alumno estudiara demografia, el diagndstico de salud poblacional y los distintos sustratos
donde pueden estar los contaminan.

Los estudiantes proceden de distintas titulaciones pero todos deberan ser capaces de
comprender la necesidad de evaluar el impacto de los contaminantes sobre la salud.

3.4. Relacidn con otras asignaturas. Prerrequisitos y recomendaciones

Para un adecuado seguimiento de Gestion de la Salud de las Poblaciones, el alumno debe
tener conocimientos basicos del campo del Medio Ambiente como contaminacién
atmosférica, contaminacion de aguas, gestion de residuos, analisis de riesgos etc.

3.5. Medidas especiales previstas \

En caso de alumnos con necesidades especiales se estudiard cada caso de modo individual y
se buscard una soluciéon favorable para el interesado y que no resulte un inconveniente para
el resto de los alumnos.




4. Competencias

4.1. Competencias especificas del titulo segun especialidad

A.- ESPECIALIDAD ACADEMICA.

CJE A1l. Aplicar a la docencia cientifica y tecnolégica ligada al campo de competencia del
postgrado propuesto, en los niveles formativos medios y superiores, los
conocimientos de matematicas, fisica, quimica, biologia, geologia e ingenieria,
necesarios para la adquisicion por los alumnos de estos niveles, de la formacién
basica adecuada.

[JE A2. Concebir planes docentes aplicados a ensefianzas medias y superiores que permitan
conseguir los objetivos de formacion y competencia adecuados a cada caso.

[JE A3. Seleccionar las técnicas y procedimientos adecuados en el disefio curricular y para la
practica docente, con especial atencion en los aspectos evaluativos.

CJE A4. Incorporar las nuevas tecnologias de innovacion docente en la imparticion de las
ensefianzas de nivel medio y superior.

CJE AS5. Planificar, ordenar y supervisar el trabajo en equipo, fomentando la optimizacion
horizontal de los contenidos educativos.

CJE A6. Ejercer funciones de liderazgo y orientacion en la formacion integral de los discentes
en los niveles académicos diana del postgrado.

B.- ESPECIALIDAD PROFESIONAL.

B.1.-PROCESOS QUIMICOS Y BIOTECNOLOGICOS

CJE B1. Disedar, planificar, ejecutar, controlar, optimizar, equipos y procesos quimicos y/o
biotecnoldgicos dentro del marco del desarrollo sostenible.

CJE B2.Seleccionar técnicas y procedimientos apropiados en el disefio, aplicacion y
evaluacion de reactivos, métodos y técnicas analiticas.

[JE B3. Valorar los riesgos asociados a la utilizacion de sustancias quimicas y/o bioldgicas y
los grandes riesgos derivados de los procesos industriales.

[JE B4. Procesar, manipular y analizar datos fisicos, quimicos y bioldgicos resultado de los
procesos desarrollados, aplicando herramientas computacionales para la
optimizacién del conjunto.

[JE B5. Disefiar experimentos a escala de laboratorio y piloto para la simulacidn de procesos
y el estudio del cambio de escala.

CJE B6. Planificar, ordenar y supervisar el trabajo en equipo, ejerciendo funciones de
liderazgo y orientacion en la ejecucién de procesos a escala industrial.

B.2.-INGENIERIA AMBIENTAL

OJE B7. Diseiar, planificar, ejecutar, controlar, optimizar, equipos y procesos para la
adecuada gestion y /o tratamiento de efluentes urbanos o industriales.

CJE B8. Seleccionar técnicas y procedimientos apropiados en el disefio, aplicaciéon y
evaluacion de reactivos, métodos y técnicas analiticas para la vigilancia y el control
ambiental.

[XIE B9. Valorar los riesgos asociados a la utilizacién de sustancias quimicas y/o bioldgicas y
los grandes riesgos derivados de los procesos industriales.

[XIE B10. Procesar, manipular y analizar datos fisicos, quimicos y/o bioldgicos resultado de
los analisis de los indicadores ambientales, aplicando herramientas computacionales
para su tratamiento.




[JE B11. Disefiar experimentos a escala de laboratorio y piloto para el desarrollo de nuevas
alternativas o mejores tecnologias de control ambiental.

[XIE B12. Planificar, ordenar y supervisar el trabajo en equipo, ejerciendo funciones de
liderazgo y orientacién en la ejecucién de procesos de gestidn, vigilancia y control
ambiental.

C.- ESPECIALIDAD INVESTIGACION.

[JE C1. Disefiar, planificar, ejecutar proyectos de investigacidn basica y aplicada en relacion
con los procesos quimicos, biotecnolégicos y del medio ambiente.

CJE C2. Realizar busquedas documentales (acceso a documentos cientificos, patentes,
literatura gris, etc.), indizacion y catalogacion de documentos, y estudios
bibliométricos.

[JE C3. Establecer contactos profesionales que permitan el intercambio de la investigacion y
de la innovacion cientifica y tecnolégica con otros grupos de investigacion, con la
industria y el sector productivo.

CJE C4. Procesar, manipular y analizar datos fisicos, quimicos y/o bioldgicos resultado de las
investigaciones, aplicando herramientas computacionales para su tratamiento.

OJE C5. Coordinar y lidera proyectos de [+D+i en los ambitos cientificos y tecnoldgicos
propios de este postgrado.

[JE C6. Concebir, planificar y materializar en publicaciones los resultados de la investigacion,
contribuyendo a la difusidon de los avances cientificos de los grupos vinculados al
postgrado.

4.2. Competencias genéricas / transversales
COMPETENCIAS INSTRUMENTALES

T1.1 Capacidad de analisis y sintesis

T1.2 Capacidad de organizacion y planificaciéon

T1.3 Comunicacion oral y escrita en lengua propia
OT1.4 Comprensién oral y escrita de una lengua extranjera
OT15 Habilidades basicas computacionales

T1.6 Capacidad de gestion de la informacién

T1.7 Resolucion de problemas

T1.8 Toma de decisiones

COMPETENCIAS PERSONALES

T2.1 Capacidad critica y autocritica

T2.2 Trabajo en equipo

T2.3 Habilidades en las relaciones interpersonales

OT24 Habilidades de trabajo en un equipo interdisciplinar

OT25 Habilidades para comunicarse con expertos en otros campos
T2.6 Reconocimiento de la diversidad y la multiculturalidad

T2.7 Sensibilidad hacia temas medioambientales

0OT2.8 Compromiso ético

COMPETENCIAS SISTEMICAS
T3.1 Capacidad para aplicar los conocimientos a la practica




T3.2 Capacidad de aprender

T3.3 Adaptacidén a nuevas situaciones

OT13.4 Capacidad de generar nuevas ideas (creatividad)
T35 Liderazgo

O0T3.6 Conocimiento de otras culturas y costumbres
T3.7 Habilidad de realizar trabajo auténomo

0T73.8 Iniciativa y espiritu emprendedor

O 139 Preocupacion por la calidad

T3.10 Motivacién de logro

4.3. Resultados esperados del aprendizaje \

Al finalizar la asignatura, el alumno debera ser capaz de:

1. Identificar los escenarios vinculados con la salud publica y su relacién con la
epidemiologia ambiental.

2. ldentificar problemas de salud desde una perspectiva integral y técnica, proponer
alternativas de solucion, implementar acciones de intervencidn apropiadas y evaluar sus
resultados en forma objetiva.

3. Analizar los procesos y resultados obtenidos con intervenciones especificas en casos
ocurridos.

4. Generar la capacidad de analisis de coyunturas y capacidad de respuesta.

5. Conocer los sistemas de gestion de la salud .




5. Contenidos

5.1. Programa de teoria ‘

Tema 1. Concepto de Salud Publica.
Tema 2. Salud y enfermedad en la poblacion.
- Demografia.
- Mortalidad.
- Laesperanza de vida al nacer.
- Nivel socioecondémico.
- Desplazamientos.
- Los accidentes de trafico.
- Percepcion del estado de salud.
- Diagnéstico de Salud.

Tema 3. Sistemas de salud: Las competencias de las administraciones.
Constitucién Espafiola. Ley General de Sanidad. Las Comunidades Autonomas.
Gestion de la salud.

Tema 4. Medicidn de las condiciones de salud y enfermedad en la poblacion.

- Conceptos, métodos y aplicaciones de la epidemiologia como disciplina basica de la
salud publica. Fundamentos de epidemiologia descriptiva. Fuentes de datos en
epidemiologia.

- Tipos de medidas. Tipos de estudios epidemiolégicos

- Descripcién de los elementos basicos del proceso de cuantificacion para el analisis de
los problemas de salud en la poblacién. Prevalencia, Incidencia.

- Estudios epidemiolégicos: Casos-controles. Cohortes.

- Medida del riesgo.

Tema 5. Vigilancia en salud publica y el Control de enfermedades en la poblacion.

- Enfermedades transmisibles y no transmisibles.

- Enfermedades cardiovasculares.

- Registros de cancer.

- Sistema de Vigilancia Epidemioldgica (EDO).

Tema 6. El medio y su efecto sobre la salud de la poblacion.
- Salud ambiental y su relacién con las enfermedades.
- Aire.

- Agua.

- Alimentos.

- Contaminacion interior.

- Productos quimicos

Tema 7. Educacion para la salud.

- Cambios del estilo de vida.

- Violencia familiar.

- El abuso de sustancias (tabaco, alcohol y drogas)

Tema 8. Conclusiones.

Puesta en comun.

5.2. Programa de practicas \

El alumno realizara diversos ejercicios para familiarizarse con conceptos epidemioldgicos: ajuste de
tasas, prevalencia, incidencia, casos controles, cohortes.

El alumno debera descargarse el Programa Epi-info que es de utilizacion libre (
http://huespedes.cica.es/aliens/epiinfo/espanol.htm y
http://www.epidemiologia.vet.ulpgc.es/software.html) para realizar ejercicios practicos.




5.3. Programa resumido en inglés ‘

Topic 1. Concept of Public Health.
Topic 2. Health and disease in the population.
- Demography.
Mortality.
The life expectancy at birth.
- Socioeconomic Level.
Migrations.
- Road accidents.
- Perception of status health.
- Diagnosis of Health.
Topic 3. Systems of health: The competence of the administrations. Spanish Constitution. General
Law of Health. The Autonomous Communities. Management of the health.
Topic 4. Measurement of health and diseases status in the population.
Concepts, methods and applications of the epidemiology like basic discipline of the public health.
Foundations of descriptive epidemiology. Data sources in epidemiology.
Types of measures. Types of epidemiological studies
Description of the basic elements of the process of quantification for the analysis of the
problems of health in the population. Prevalence, Incidence.
- Epidemiological Studies: Cases - controls. Cohorts.
- Measure of the risk.
Topic 5. Surveillance in public health and the Control of diseases in the population.
- Communicable and non communicable diseases.
- Cardiovascular Diseases.
- Cancer Registry.
- Epidemiological Surveillance System (EDO).
Topic 6. The environment and his effect on the health of the population.
- Environmental Health and his relation with the diseases.
- Air.
- Waters.
- Food.
- Interior Pollution.
- Chemical Products
Topic 7. Education for the health.
- Changes of the way of life.
- Domestic Violence.
- Substance abuse (tobacco, alcohol and drugs)
Topic 8. Conclusions.
Opinion common




Metodologia docente

61 Act

idades forma

Ivas

Realizacion de
examenes oficiales

tipo individual sobre los contenidos
tedricos-practicos abordados en la
asignatura, con el fin de comprobar
el grado de consecucién de las
competencias especificas.

control escritas.

Exposicién de contenidos mediante Presencial: Asistencia y participacién activa. 0,9
presentacion y/o explicacidn por
Clase de teoria parte del profesor, utilizando técnicas
de aprendizaje cooperativo. No presencial: Estudio de la materia. 0,5
Resolucién de dudas.
Presencial: Realizacion de supuestos
Actividades relacionadas con la practicos P 0,1
Clase de Practicas materia, desarrolladas en el aula bajo - — -
. No presencial: Elaboracién de los informes
la supervisién del profesor. e ) 0,4
de practicas realizadas.
Tutorias Se aprovechan para realizar un Presencial: Planteamiento de dudas en 0.2
. ’ ’
individuales y de seguimiento personal y/o grupal del |_horario de tutorias.
grupo aprendizaje No presencial:
Se realizara actividades Presencial:
Otra/s actividades | complementarias para mejorar el . — —
de aprendizaje aprendizaje. Trabajos individuales y No presencial: realizacién de las actividades 0.8
/o cooperativos. de aprendizaje propuestas ’
Se realizard una prueba escrita de Presencial: Realizacion de las pruebas de 0.1
’

No presencial:




7. Evaluacion

7.1. Técnicas de evaluacion

Instrumentos

Realizacidn / criterios

Ponderacion

Competencias
genéricas

Resultados
(4.3) evaluados

Prueba escrita

Preguntas tipo testy
resolucién de cuestiones

(4.2)evaluadas

T1.1, T1.6,T1.7,

. practicas que permitiran los 50% T2.6,T2.7, 1-5
Individual (1) conocimientos de la T3.2,73.3,,T3.10
asignatura y el razonamiento.
Se evaluard la realizacion de T1.1,T1.2, T1.3,
las practicas y ejercicios T1.6 T1.7. T1.8
Evaluacién de | ) Y
valuacion gefas | propuestos. . 20% T2.1,T2.2,T2.3, 15
practicas(2) Se evaluardn los informes
individuales realizados por T2.7, T3.1,T3.2,
cada alumno T3.7,T73.10
EValuac|én de |OS Se evaluara el informe de la Tll, T13, T16,
trabajos lectura critica del libro 30% T1.7,T2.1,T3.1, 1-5

propuestos. (2)

propuesto.

73.2,73.7,T3.10

(1) para superar la asignatura debera obtenerse al menos 4,0 puntos sobre 10 en la prueba
escrita individual.
(2) Sera necesario entregar los informes individuales para ser evaluados

7.2. Mecanismos de control y seguimiento

El control y seguimiento del aprendizaje se realizard mediante las siguientes acciones:
- Asistencia a clase

- Correccidn de los informes de practicas y ejercicios propuestos.
Valoracidn de ejercicios voluntarios propuestos a los alumnos.

- Valoracion de la prueba escrita.
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